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Woord vooraf 
In de laatste weken van december 
2024 stond er een sfeervolle kas 
van plexiglas op het Ovaal in de 
Hoofdstraat. Je kon er een kaarsje 
branden, een lint in de kerstboom 
hangen, of een boodschap 
achterlaten in het gastenboek. 
Kinderen kregen bij het verlaten 
van de kas een lief kaartje mee als 
herinnering. Met de kas werd 
ruimte gemaakt voor rouw, 
midden in het dagelijks leven.  

Deze eerste editie van Rouwen & Vieren Hoogeveen overtrof onze stoutste 
verwachtingen. Tijdens de elf dagen dat de kas in de Hoofdstraat stond, 
bezochten maar liefst 2300 mensen de kas. Indrukwekkend waren de vele 
verhalen van verdriet en vreugde. Mooi was de voelbare verbinding tussen 
de culturen. In het gastenboek staan berichten in het Nederlands, Engels, 
Frans, Spaans, Pools, Turks, Russisch, Oekraïens, Indonesisch, Arabisch 
en Perzisch. Wat ons het meest trof was de grote dankbaarheid voor dit 
initiatief. ‘Echt helemaal gratis?’  ‘Wat een fijne plek om te zijn.’ ‘We hopen 
dat de kas er volgend jaar weer staat.’ De kas kreeg veel aandacht in de 
media. Er was landelijke, regionale en lokale verslaglegging door de NOS, 
RTV Drenthe, Dagblad van het Noorden, de Volkskrant, het Nederlands 
Dagblad en de Hoogeveensche Courant. 

Rouwen & Vieren Hoogeveen voorziet in een behoefte. Het doet mensen 
goed om even stil te kunnen staan in de drukte van alledag. Om kosteloos 
toegang te hebben tot rituelen. Om aandacht te kunnen geven aan dat wat 
er speelt in hun persoonlijk leven.   

Het was heel fijn om met elkaar (een) ruimte te faciliteren om te rouwen, 
gedenken en vieren, midden in de winkelstraat. Voor de Nederlands- én 
anderstalige inwoners van Hoogeveen.  

Hartelijk dank als u daaraan hebt bijgedragen, in welke vorm dan ook.  

Jedinja Grondstra, Franc & Wilma Kapitein 

Stichting Rouwen & Vieren Hoogeveen  
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De organisatie 
De Rouwen & Vieren kas is in 2021 bedacht door Rikko Voorberg van 
stichting PopUpWerk (Amsterdam). In 2022 stond er ook een kas in 
Amersfoort en Utrecht. In 2023 voegden zich daar Bergen op Zoom en Ede 
nog bij. Toen zich in 2024 nog 8 geïnteresseerde gemeentes meldden, werd 
er een landelijk projectleider aangesteld: Amber Arlar uit Amersfoort. Zie 
www.rouwenenvieren.nl voor meer informatie over de landelijke 
organisatie. In samenwerking met Rouwen & Vieren Landelijk hebben wij 
het initiatief in 2024 naar Hoogeveen gehaald.  

 

Stichting Rouwen & Vieren Hoogeveen 
Op 24 juli 2024 is bij notaris Wilmink in Hoogeveen een al bestaande 
stichting omgedoopt in stichting Rouwen & Vieren Hoogeveen. Van het 
stichtingsbestuur is Wilma Kapitein de voorzitter, Franc Kapitein de 
penningmeester en Jedinja Grondstra het algemeen lid.  

De stichting heeft als doelstelling: meer ruimte maken voor rouw in het 
publieke domein en het maatschappelijk leven. De activiteiten die de 
stichting daarvoor ontplooit zijn: het in Hoogeveen organiseren van het 
evenement Rouwen & Vieren, het werven van fondsen, sponsoren en 
vrijwilligers, en het doen van donaties aan erkende goede doelen. 

 

Stuurgroep Rouwen & 
Vieren Hoogeveen 
In Hoogeveen leven veel 
inwoners dagelijks met de 
gevolgen van rouw. Denk 
daarbij ook aan de asielzoekers 
en Oekraïners die in Hoogeveen 

een opvangplek hebben 
gekregen. Rouwen is een onzichtbare last die veel impact heeft op het 
dagelijks leven, en die we vaak niet weten van elkaar. Stichting Rouwen & 
Vieren Hoogeveen wil hier verandering in brengen door (een) ruimte te 
maken voor rouw in het publieke domein, in de vorm van een Rouwen & 
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Vieren Kas. Elkaar als rouwenden herkennen en erkennen verbindt en geeft 
steun. Juist rondom de feestdagen in december, als rouw zo sterk gevoeld 
wordt. Wilma, Franc & Jedinja vormden samen de stuurgroep voor de 
organisatie van de Rouwen & Vieren kas.  

Wilma is ervaringsdeskundig op het gebied van rouw, en volgde een jaar 
lang een opleiding tot rouw-, verlies- en stervensbegeleider. In haar baan 
als Taalpuntcoördinator voor gemeente De Wolden werkt Wilma veel 
samen met vrijwilligers en anderstaligen. Franc is accountant en register 
valuator en het financiële geweten van het team. Jedinja werkt als 
projectleider bij het ministerie van Binnenlandse Zaken en beschikt over 
coachingsvaardigheden op zowel individueel vlak als in groepsverband. 
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Programmering 
 

Informatieavond 
Op 9 december organiseerden we een informatieavond voor de vrijwilligers 
die zich hadden aangemeld, met deskundigheidheidsbevordering door 
Trijnie Tuhumena, rouwbegeleidster in Hoogeveen. Ze gaf uitleg over de 
emoties die een rol kunnen spelen bij rouw. En over de do’s and don’ts in 
de gesprekken met mensen in rouw. Daarna was er alle ruimte voor het 
stellen van vragen over het vrijwilligershandboek.  

 

Openingsevent 
Op 18 december was er een prachtig openingsevent in de 
Hoofdstraatkerk met zo’n 70 aanwezigen. Zangeres Lara 
Boode en gitarist Gijs Kos vertolkten liederen over rouw. 
Delia Bremer en de Syrische Safaa Ballan droegen 
gedichten voor rondom dit thema. En de danseressen 
van Olympia Dans o.l.v. Grietje van de Hof voerden een 
dans uit op het lied Lost without you, ter nagedachtenis 
aan hun overleden dansgenootje Melanie. We liepen in 
een lange lichtjesstoet naar de kas, waar Delia Bremer de 
kas officieel opende met een speciaal voor dat moment 
geschreven gedicht. 
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Openingstijden kas 
De kas was iedere dag geopend van 11.00 - 20.00 
uur. Er kwamen gemiddeld zo’n 200 bezoekers 
per dag. Ook tijdens de kerstdagen was de kas 
open. Op die dagen kwamen er toch nog zo’n 
honderd bezoekers. De bezoekers waardeerden 
het zeer dat de kas juist dan open was. De kas 
werd bemenst door telkens twee vrijwilligers, die 
shifts draaiden van 4,5 uur. Toiletbezoek en 
catering voor de vrijwilligers werd gesponsord 
door The Kitchen, ‘t Schippershuus en de Hema.   

 

Sluitingsevent 
Het sluitingsevent op 29 
december hielden we 
besloten, met alleen de 
vrijwilligers. In de kas 
vertelde kunstenares 
Jolande Leurink persoonlijke 
verhalen over haar 
troostschilderijen en 
askara’s. Daarna was er een 
afsluitende borrel met de 
vrijwilligers bij The Kitchen.  

 

 

Evaluatieavond 
Tot slot werd op 20 januari de evaluatieavond met de vrijwilligers 
gehouden, waar we tips en tops met elkaar deelden. 95% van de 
vrijwilligers gaf aan zich graag weer in te willen zetten bij een nieuwe editie. 

. 
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Rouwen & Vieren in cijfers 
 

 

 
 

 
  

 

2300 
bezoekers 

2300 
bezoekers 

683 
beschreven linten

2300 

614       
aangestoken devotielichtjes 

2024 
in cijfers 

11            
Talen in het gastenboek 
gasboek

1135        
gebrande waxinelichtjes 

209               
lieve kaartjes voor de kinderen 

28        
betrokken vrijwilligers 
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Vrijwilligers 
In het najaar zijn we gestart met het werven van vrijwilligers. 
Geïnteresseerden konden zich via de website aanmelden. We hebben 26 
aanmeldingen ontvangen. Tijdens de openingsperiode meldden zich ook 
nog vrijwilligers aan. Die hebben we op de reservelijst gezet. Uiteindelijk 
bleek hun inzet niet nodig.  

We werkten tijdens de 
openingsdagen met een 
rooster. Elke dag waren 
er vier vrijwilligers. 
Twee vrijwilligers van 
11:00 tot 15:30 uur. En 
twee vrijwilligers van 
15:30 tot 20:00 uur. 

Het rooster kregen we 
bijna helemaal gevuld. 
Alleen voor de 

kerstdagen was het moeilijk om vrijwilligers te vinden. De diensten die toen 
openstonden werden ingevuld door de stuurgroepleden, en door meerdere 
vrijwilligers die 1,5 of 2 uur vrijmaakten om in de kas te staan. Hierdoor 
konden we beide kerstdagen volledig open zijn.  

De reacties van de vrijwilligers waren heel positief: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ik heb mijn vrijwilligerswerk in de kas als zeer 
plezierig ervaren. Ik voelde mij nederig dat ik 
zoveel vertrouwen kreeg van de bezoekers die 
hun verhaal met mij wilden delen. 

 
Wauw, wat bijzonder om hier een bijdrage aan te 
mogen leveren. Zoveel positieve reacties 
gekregen op de sfeer in de kas. Het heeft iets 
magisch. Mooie en bijzondere gesprekken 
gehad. De kas wordt erg gewaardeerd door de 
bezoekers. 
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Grote dank aan al onze vrijwilligers! Mede dankzij hun inzet is deze eerste 
editie van Rouwen en Vieren Hoogeveen voorspoedig verlopen.  

Ik had geen idee wat ik moest verwachten, maar 
wat ontzettend mooi om hieraan mee te mogen 
doen. Het voorziet zo in een behoefte! 
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Reacties van bezoekers 
 
 
 

 
 
 
  

Formidabel initiatief, bedankt vrijwilligers 

Wat een prachtige plek om stil te staan 
bij lieve mensen die ik verloren heb 

Lieve poesjes, ik mis jullie zo erg, 
ik had jullie altijd op mijn schoot 

Dank voor dit prachtige initiatief. Ik ben 
heel dankbaar voor een genezing, mede 
door zoveel lieve mensen in Hoogeveen 

Onwerkelijk dat je zo vroeg kwam. 
Onwerkelijk dat je zo vroeg ging 

Wat een troostvolle plek voor de ziel 

De eerste kerst zonder jou… 



 

 
12 

 

In de media 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Er verschenen persberichten, artikelen, interviews in: 
 

Lokaal 
Hoogeveensche Courant  
 

Regionaal 
Dagblad van het Noorden 
RTV Drenthe - Op Tjak (radio) 
RTV Drenthe - Regionieuws (televisie) 

Landelijk 
De Volkskrant 
Nederlands Dagblad 
NPO Radio 1 - Nieuws & Co 
De Stroom, periodiek van Apostolisch Genootschap 
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Wensen en kansen 
In de aanloop naar de Rouwen & Vieren Kas zijn mooie lokale 
samenwerkingen gerealiseerd. Zo maakten de studenten van de opleiding 
Technicus Engineering van het Alfa College gratis de metalen 
kaarsenrekken voor in de kas. De Hema, ‘t Schippershuus en Grand Café 
The Kitchen sponsorden de catering voor de vrijwilligers. Binnenstad 
Hoogeveen stelde de lichtkrant en de website beschikbaar voor de pr. En 
gemeente Hoogeveen steunde het project financieel. 
  
In 2025 hopen we het aantal 
samenwerkingspartners verder uit 
te breiden. Acanthis, Bibliotheek 
Hoogeveen en SWW hebben 
aangegeven meer te willen 
betekenen voor Rouwen & Vieren 
Hoogeveen. We gaan met hen in 
overleg om te kijken of we door het 
jaar heen meer activiteiten kunnen 
organiseren rondom het thema 
rouw.  
 
De respons vanuit de serviceclubs 
viel tegen deze eerste editie. In 
2025 gaan we opnieuw proberen de 
serviceclubs te betrekken bij de 
kas. Verder willen we graag een 
overzicht maken van wat er op het 
gebied van rouwbegeleiding 
gebeurt in Hoogeveen. Dit overzicht 
voegen we toe aan de website rouwenenvierenhoogeveen.nl, zodat de 
inwoners weten waar ze terecht kunnen als de kas er niet staat. Om meer 
bekendheid te geven aan de kas zullen we dit jaar met verschillende 
zorginstanties in gesprek gaan. En adverteren in buurtkrantjes en op de 
Eropuit-pagina in de Hoogeveensche Courant.  
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Vrienden en sponsors 
 

Vrienden van de Kas 2024 
 

Sponsors van de Kas 2024 
 

Binnenstad Hoogeveen  

Bruna  

De Jongens  

Gouki  

HEMA 

Henk Mulderij Financieel Advies 

Hoofdstraatkerk PG Hoogeveen 

Hoogeveense Kleermakerij en 
Stomerij 
Jaap Nammensma fotografie 

Kapsalon New Image 

Kim Stellingwerf Fotografie 

Mannenmode Hoogeveen 

Meppelink 

Olympia Dans 

Printjob 

Rooms Katholiek Genootschap 

Schippershuus 

Strijker Tuincentrum 

Studenten Technicus Engineering Alfa 
College Hoogeveen 
The Kitchen 

Trijnie Tuhumena 

Van der Wenden Uitvaartzorg 
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Verantwoording gebruikt beeldmateriaal 
 
 
Fotograaf Jaap Nammensma: 
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