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1. Algemeen

De Stichting 'Uit de Bron van Christus' is in 1986 opgericht om het werk van mevrouw Sonja de Vries
te ondersteunen. Gods Engelen hebben haar aardse naam veranderd in 'Lhyza'.

Lhyza is een Instrument van Gods Engelen en leeft in ons midden met als Opdracht de mensen te
stimuleren de God aller tijden te leren gehoorzamen.

Deze Opdracht voltrekt zich onder Goddelijke verantwoordelijkheid in naam van de Christus en staat
onder leiding van Gods Engelen.

Engelen zijn zielen die vele levens als mens op aarde hebben geleefd en na hun laatste leven op
aarde voorgoed naar de geestelijke wereld zijn gegaan. Zij hebben zich daar zover ontwikkeld en
zo'n grote liefdescapaciteit verworven, dat ze zich Engel mogen noemen. God en de Christus
dienend, mogen zij een aards mens als werktuig of instrument gebruiken om de Boodschap van God
naar de mensen op aarde te brengen. In de Bijbel worden deze mensen profeten genoemd. Door de
speciale genezingen die bij de Opdracht plaatsvinden openbaart zich aan de mensen hoe bijzonder
de krachten zijn die vanuit de Hemelen worden ingezet voor deze Opdracht.

In alle tijden heeft God de mens op aarde geholpen. De grootste Goddelijke hulp kwam van Jezus
van Nazareth. De negatieve krachten hadden in die tijd op aarde zoveel macht, dat zij ook de mens



die het goede nastreefde, tegen zijn wil konden beinvlioeden. Jezus de Christus heeft de macht van
deze negatieve krachten gebroken en de weg naar de Hemel weer vrijgemaakt.

In deze tijd komt de Goddelijke hulp van Gods Engelen die door hun Instrument Lhyza tot ons
spreken. Zij hebben een belangrijke Boodschap voor de mensen van nu.

God is de Schepper van alles. Elk mens, dus iedere ziel, is een vonkje van God. Door de
gevoelservaringen van vele levens op aarde wordt de mens zich bewust van zijn handelen waardoor
hij geestelijk groeit en eerder voor het goede kiest. Na zijn laatste leven op aarde leeft de mens
verder in de geestelijke wereld waar hij zich nog verder ontwikkelt en nog meer liefdeskracht
opbouwt.

Deze evolutie leidt tot zijn terugkeer naar God. Er bestaat dus geen eeuwige verdoemenis! Vanuit de
Hemelen wordt de mens op aarde begeleid in deze ontwikkeling. In deze tijd is een heel belangrijk
element van die begeleiding dat de mens zich bewust wordt van de absolute gelijkwaardigheid van
vrouw en man en dat zij / hij daar in gevoel ook naar handelt.

Door geestelijke ontwikkeling leert de mens de God van alle tijden te gehoorzamen en te leven naar
Zijn wetten, wat leidt tot inzicht, vrede en geluk. Deze ontwikkeling zal ook leiden tot één algemene
Christelijke kerk.

Gods Engelen - en met name de Engel Roravyanus - spreken door Lhyza op lezingen en andere
bijeenkomsten. Ook leidt Roravyanus door Lhyza de viering van het Avondmaal. Engelen spreken
door haar over de ontwikkeling van je ziel, over maatschappelijke processen, over de Schepping en
over Gods Liefde. De Engelen beantwoorden de vele levensvragen die de mensen hebben.

Door wat de Engelen vertellen en uitleggen hebben vele mensen heel veel geleerd. Ze hebben
kennis en inzicht gekregen en zich vaardigheden eigen gemaakt.

De liefdevolle kracht waarmee de Engelen door Lhyza spreken stimuleert en motiveert de mensen
om alles wat ze horen, zien en voelen als de Engelen spreken in hun gedrag zichtbaar te maken en
door te vertellen.

Er zijn circa tweehonderd personen betrokken bij het werk van de Stichting. Ze komen wekelijks bij
elkaar in het pand van de Stichting in Oudehorne. Het zijn mensen van alle |leeftijden (er is ook een
groep jong volwassenen) met verschillende achtergronden. Mensen die gelovig zijn opgevoed en
mensen die niet gelovig zijn opgevoed.

Deze mensen organiseren allerlei activiteiten zoals het jaarlijks houden van informatieavonden in de
hele provincie Friesland. Alle inwoners worden daar door een huis aan huis verspreide brief en
advertentie voor uitgenodigd. Dit wordt gedaan omdat de kennis, die de mensen, door Lhyza, van de
Engelen krijgen, bestemd is voor alle mensen. Alle mensen moeten weten dat ze na vele levens
terugkeren naar God en dat er geen eeuwige verdoemenis is.

Ook verschijnen er informatiebladen en zijn koren gevormd, die optredens kunnen verzorgen en in
eigen beheer cd’s hebben uitgebracht. Zingen en musiceren dragen volgens de Engelen bij aan een
goede gevoelsontwikkeling van zowel degenen die de muziek uitvoeren als van de toehoorders. De
mensen die actief zijn om de Opdracht uit te voeren mogen zich van de Engelen apostel noemen.
De aanhangers van de Stichting zijn door datgene wat zij van Gods Engelen hebben gehoord er van
overtuigd geraakt dat reincarnatie/leven na leven tot het Christelijk geloofsgoed behoort. Dit
gegeven, dat wezenlijk is voor de evolutie van de mens, is in 553 op het concilie van Constantinopel
onder druk van onder meer keizer Justinianus uit de 'officiéle’ kerkleer verwijderd.

Stichting ‘Uit de Bron van Christus’ heeft een eigen website. Via deze weg is meer informatie
beschikbaar over het werk van Gods Engelen door Lhyza. www.stichtinguitdebronvanchristus.nl

2. Bestuur

Het bestuur van de Stichting 'Uit de Bron van Christus' bestaat uit zeven leden: de Raad van Zeven.
Het bestuur geeft leiding aan verschillende werkgroepen die zich bezig houden met het organiseren



van informatieavonden, het uitbrengen van publicaties, het organiseren van bijeenkomsten en
vieringen, het onderhouden van het pand van de Stichting en het beheren van de administratie en
financién.

Het betreft hier de volgende werkgroepen:

- Zorg voor de mens. Voor het organiseren en begeleiden van bijeenkomsten in Oudehorne.
- Kontaktblad. Voor het verzorgen van het Kontaktblad.

- Externe Contacten. Voor het organiseren van informatieavonden, het uitgeven van brochures , voor
de website en voor het aangaan en onderhouden van contacten met kerken, pers en
overheidsorganen.

- Eigen voorzieningen. Voor het onderhoud van de gebouwen en het terrein van de Stichting. Voor
alle materiéle zaken die aan de orde komen in en rond de panden.

- Financién en Administratie. Voor de administratieve en financiéle organisatie van de Stichting.
3. Externe contacten
Open avonden

De Stichting 'Uit de Bron van Christus' organiseert open avonden in de provincie Friesland om
iedereen de mogelijkheid te bieden kennis te nemen van de Boodschap die Gods Engelen ons
brengen door hun Instrument Lhyza. Deze boodschap is voor alle mensen!

Daarom worden binnen de bebouwde kom huis aan huis brieven bezorgd en in alle huis-aan-
huisbladen advertenties geplaatst om de mensen uit te nodigen naar een open avond bij hen in de
buurt te komen. Daarnaast wordt op onze website aangegeven wanneer en waar open avonden
worden georganiseerd.

Op deze avonden vertelt een forum van vier mensen, met uiteenlopende achtergronden, over hun
ervaringen met Gods Engelen. Ze vertellen over wat zij hebben meegemaakt en waarom zij ervan
overtuigd zijn geraakt dat er Engelen door Lhyza spreken. Ze vertellen ook wat je van de Engelen kunt
leren en wat de invloed daarvan is op je leven. Hierbij kan een breed scala aan onderwerpen ter
sprake komen zoals: het doel van het leven, het Christendom, leven na leven, huwelijk en relaties,
gezondheid, beroepskeuze en opvoeding.

Op een open avond is ook ruimschoots gelegenheid voor het stellen van vragen.

leder jaar wordt een nieuwe uitnodigingsbrief gemaakt. Voor de advertentie en het persbericht
wordt de uitnodigingsbrief als basis gebruikt.

In 2022 zijn er geen open avonden meer georganiseerd in verband met het coronavirus en de daarbij
behorende maatregelen om verspreiding van het virus te voorkomen. De open avonden worden
weer opgestart zodra dit op basis van de wet- en regelgeving en adviezen van het RIVM verantwoord
is.

Website

Stichting 'Uit de Bron van Christus' publiceert ook informatie op haar website
(http://www.stichtinguitdebronvanchristus.nl). Ook is daar muziek te beluisteren van de CD "In leven
en lijden", gezongen door het koor 'Stella Diurna’, een van de koren van de stichting. Binnen de
stichting zijn er meerdere cd’s uitgebracht.

Brochures
De Stichting 'Uit de Bron van Christus' heeft verschillende brochures uitgegeven. Veelal bevatten de
brochures uitwerkingen van lezingen van Engelen.



4. Kontaktblad

Het Kontaktblad heeft als doel kennis, inzicht en ervaringen te delen met mensen die belangstelling
hebben voor het werk van Gods Engelen door Lhyza en meer willen weten wat de Engelen verteld
hebben over het evolutionaire proces, het Christendom en allerlei onderwerpen die te maken
hebben met het samen leven van mensen en de persoonlijke ontwikkeling van de mens.

Het Kontaktblad wordt toegestuurd aan donateurs van de stichting die € 16 of meer per jaar
doneren.

De Stichting “Uit de Bron van Christus” heeft in 2023 vier Kontaktbladen uitgebracht. Het eerste blad
van een jaargang wordt met Kerstmis uitgegeven. Het Kerstblad heeft een thema dat door de
Engelen wordt opgegeven. Voor het Paasblad bestaat een vast thema: het Lijden, Sterven en de
Opstanding van Jezus de Christus. Er worden nog twee bladen uitgegeven; een rond Pinksteren (de
uitstorting van de Heilige Geest) en eind oktober/begin november Deze twee laatste bladen hebben
geen vast thema maar worden gevuld met artikelen van mensen die nauw betrokken zijn bij de
Stichting en willen schrijven over dat wat de Engelen ons leren.

De Kontaktbladen worden gevuld met uitwerkingen van lezingen van de Engelen en artikelen en
gedichten, geschreven door mensen die nauw bij het werk van de Engelen betrokken zijn. In de regel
worden geen artikelen en gedichten van anderen opgenomen. Een uitzondering is het Kerstblad;
daarin wordt vaak een Kerstverhaal opgenomen dat geschreven is door een schrijver van buiten de
Stichting. Voor het plaatsen van dit Kerstverhaal, wordt toestemming aan de uitgever gevraagd.

5. Eigen Voorzieningen

De werkgroep Eigen Voorzieningen is verantwoordelijk voor het realiseren van nieuwe voorzieningen
en het onderhouden van de bestaande voorzieningen.

Het reguliere onderhoud van het pand en het terrein van de Stichting verloopt volgens planning.
Deze planning wordt in elke vergadering van de werkgroep doorgenomen.

Daarnaast wordt het groot onderhoud partieel roulerend uitgevoerd.

De onderhoudswerkzaamheden worden hoofdzakelijk door vrijwilligers uitgevoerd.

In verband met het coronavirus hebben de vergaderingen via videoconferentie plaatsgevonden en
hebben alleen die werkzaamheden kunnen plaatsvinden die mogelijk en verantwoord waren binnen
de wet- en regelgeving inzake corona en de adviezen van het RIVM.

6. Zorg voor de mens

De werkgroep Zorg voor de mens heeft in 2023 de volgende herdenkingen, vieringen en
bijeenkomsten verzorgd:

¢ Avondmaal (in principe maandelijks)

e De Christelijke herdenkingen en vieringen met Kerst, Pasen en Pinksteren

¢ Dagen waarop de mensen van de Stichting bijzonder gebeurtenissen gedenken
¢ Sint Nicolaas viering

e De viering van Oud- en Nieuwjaar

e De familiedag

e Huwelijksherdenkingen

e De werkweekenden en werkweken



Ook werd er aandacht besteed aan de zieke mens in de vorm van een bezoek, een bloemetje of
telefonisch contact.

In verband met het coronavirus hebben de herdenkingen, vieringen, bijeenkomsten en contacten
met de vrijwilligers vrijwel uitsluitend via videoconferentie plaatsgevonden.

7. Financién en administratie

Voor het financiéle verslag over 2023 wordt verwezen naar het financieel overzicht over 2023.



