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a Woord vooraf

In de laatste weken van december
2025 stond er een sfeervolle kas
op het Ovaal in de Hoofdstraat. Je
kon er een kaarsje branden, een
lint in de kerstboom hangen, of
een boodschap achterlaten in het
gastenboek. Kinderen kregen bij
het verlaten van de kas een
houten hartje mee als herinnering.
Met de kas werd ruimte gemaakt
voor rouw, midden in het dagelijks
leven.

Deze tweede editie van Rouwen & Vieren Hoogeveen werd net zo warm
ontvangen als de eerste. Tijdens de twaalf dagen dat de kas in de
Hoofdstraat stond, bezochten opnieuw ruim 2000 mensen de kas.
Indrukwekkend waren de vele verhalen van verdriet en vreugde. En
persoonlijke herinneringen aan de Hoogeveense zanger René Karst die
najaar 2025 overleed. Ook dit jaar stonden er weer allerlei talen in het
gastenboek. De bezoekers waren dankbaar en blij dat de kas weer terug
was. Ze vertelden de vrijwilligers en schreven in het boek dat ze het zo’n
mooi initiatief vonden. De kas kreeg veel aandacht in de regionale en lokale
media. RTV Drenthe, Dagblad van het Noorden, de Hoogeveensche
Courant en de plaatselijke online nieuwsplatforms publiceerden artikelen
over de kas.

Rouwen & Vieren Hoogeveen voorziet duidelijk in een behoefte. Het doet
mensen goed om even stil te kunnen staan in de drukte van alledag. Om
kosteloos toegang te hebben tot rituelen. Om aandacht te kunnen geven
aan dat wat er speelt in hun persoonlijk leven.

Het was weer heel fijn om met elkaar (een) ruimte te faciliteren om te
rouwen, gedenken en vieren, midden in de winkelstraat. Voor de
Nederlands- én anderstalige inwoners van Hoogeveen.

Hartelijk dank als u daaraan hebt bijgedragen, in welke vorm dan ook.
Jedinja Grondstra, Mariéla Zomer, Franc & Wilma Kapitein

Rouwen & Vieren Hoogeveen




9 De organisatie

De Rouwen & Vierenkas is in 2021 bedacht door Rikko Voorberg van
stichting PopUpWerk (Amsterdam). Het jaar erna stond er ook een kas in
Amersfoort en Utrecht. In 2023 voegden zich daar Bergen op Zoom en Ede
bij. Toen zich in 2024 nog 8 geinteresseerde gemeentes meldden, werd er
een landelijk projectleider aangesteld: Amber Arlar uit Amersfoort. Zie
www.rouwenenvieren.nl voor meer informatie over de landelijke
organisatie. In samenwerking met Rouwen & Vieren Landelijk hebben wij
het initiatief in 2024 naar Hoogeveen gehaald. Onder die vlagis in 2025 ook
de tweede editie georganiseerd.

Stichting Rouwen & Vieren Hoogeveen

Op 24 juli 2024 is bij notaris Wilmink in Hoogeveen een al bestaande
stichting omgedoopt in stichting Rouwen & Vieren Hoogeveen. Van het
stichtingsbestuur is Wilma Kapitein de voorzitter, Franc Kapitein de
penningmeester en Jedinja Grondstra het algemeen lid.

De stichting heeft als doelstelling: meer ruimte maken voor rouw in het
publieke domein en het maatschappelijk leven. De activiteiten die de
stichting daarvoor ontplooit zijn: het in Hoogeveen organiseren van het
evenement Rouwen & Vieren, het werven van fondsen, sponsoren en
vrijwilligers, en het doen van donaties aan erkende goede doelen.

Stuurgroep Rouwen &
‘ ROUWEN & VIEREN Vieren Hoogeveen

, ﬁ e In Hoogeveen leven veel
: e inwoners dagelijks met de
gevolgen van rouw. Denk daarbij
ook aan de asielzoekers en
Oekrainers die in Hoogeveen een
opvangplek hebben gekregen.
Rouwen is een onzichtbare last die veel impact heeft op het dagelijks leven,
en die we vaak niet weten van elkaar. Stichting Rouwen & Vieren
Hoogeveen wil hier verandering in brengen door (een) ruimte te maken voor
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http://www.rouwenenvieren.nl/

rouw in het publieke domein, in de vorm van een Rouwen & Vieren Kas.
Elkaar als rouwenden herkennen en erkennen verbindt en geeft steun. Juist
rondom de feestdagen in december, als rouw zo sterk gevoeld wordt.
Wilma & Franc, Jedinja en Mariéla vormden samen de stuurgroep voor de
organisatie van de Rouwen & Vieren kas 2025.

Wilma is ervaringsdeskundig op het gebied van rouw, en volgde een jaar
lang een opleiding tot rouw-, verlies- en stervensbegeleider. In haar baan
als Taalpuntcoordinator voor gemeente De Wolden werkt Wilma veel
samen met vrijwilligers en anderstaligen. Franc is accountant en register
valuator en het financiéle geweten van het team. Jedinja werkt als
projectleider bij het ministerie van Binnenlandse Zaken en beschikt over
coachingsvaardigheden op zowel individueel vlak als in groepsverband.
Mariéla heeft een opleiding tot uitvaartondernemer gedaan en werkt als
secretaresse bij de gemeente Hoogeveen.




9 Programmering

Informatieavond
Op 8 december organiseerden we een informatieavond voor de vrijwilligers
die zich hadden aangemeld, met deskundigheidheidsbevordering door
Greetin ‘t Veld, rouwbegeleidster in Hoogeveen. Ze gaf uitleg over de
emoties die een rol kunnen spelen bij rouw. En over de do’s and don’ts in
de gesprekken met mensen in rouw. Daarna was er alle ruimte voor het
stellen van vragen over het vrijwilligershandboek. J

Openingsevent
Op woensdagmiddag 17 december was er een prachtig
openingsevent bij de kas met zo’n 40 aanwezigen. Het
event start met een stoet mensen die zich - o.l.v. twee
bugelspelers - vanaf de kruising bij Van Uffelen zingend
richting de kas bewoog. Daarna onthulden Lies en Lambert
Kleine het kunstwerk dat ze hadden gemaakt van de linten
uit de kas van 2024. Een leerling van het ISK deelde een
persoonlijk verhaal over het missen van haar vaderland.
Tussen de verschillende programma-onderdelen door was
er live muziek van de band Just4U. Wethouder Ronald Klok
opende de kas en stak de eerste kaarsjes aan.




Openingstijden kas
De kas was iedere dag geopend van 11.00 - 20.00
uur. Er kwamen gemiddeld zo’n 200 bezoekers
per dag. Ook tijdens de kerstdagen was de kas
open. Op die dagen kwamen er gemiddeld toch
nog zo’n honderd bezoekers. De bezoekers
waardeerden het zeer dat de kas juist op die
dagen open was. De kas werd bemenst door
telkens twee vrijwilligers, die shifts draaiden van
3 uur. Toiletbezoek en catering voor de
vrijwilligers werd gesponsord door The Kitchen,
Schippershuus, Bakker Bart en de Hema.

-/l J"‘. o = Sluitingsevent
“\\“ Het sluitingsevent op 29
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de kas, met alleen de
vrijwilligers. Daarna was
er een afsluitende borrel
met de vrijwilligers bij
Schippershuus.
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Evaluatieavond
Tot slot werd op 12 januari de evaluatieavond met de vrijwilligers
gehouden, waar we tips en tops met elkaar deelden. 95% van de
vrijwilligers gaf aan zich graag weer in te willen zetten bij een nieuwe editie.
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Q Vrijwilligers

In september zijn we gestart met het werven van vrijwilligers. Dat ging het
tweede jaar aanzienlijk makkelijker dan het eerste jaar. Veel vrijwilligers uit
2024 gaven zich opnieuw op, maar ook nieuwe geinteresseerden meldden
zich aan. Al snel moesten we een vrijwilligersstop invoeren. Met 40
vrijwilligers die 1 of 2 diensten draaiden hadden we de bezetting in no time
rond. Ook tijdens de feestdagen.

Doordat we zoveel
vrijwilligers hadden,
konden we de shifts
verkorten van vierenhalf
uur naar drie uur. Elke
dag waren er zes
vrijwilligers. Twee
vrijwilligers van 11:00
tot 14:00 uur, twee
vrijwilligers van 14:00
tot 17:00 uur, en twee
vrijwilligers van 17.00 tot 20.00 uur. De kortere shifts bevielen goed. De
vrijwilligers konden gratis koffie/thee/lunch/diner halen bij het
dienstdoende restaurant.

De vrijwilligers waren niet alleen gastheer en gastvrouw, maar ook
kaarsenaanstekers, voorraadbeheerders, gesprekspartners en soms zelfs
hondenoppassers!

De reacties van de vrijwilligers waren heel positief:

€

Veel bezoek. Stilte, tranen, mooie gesprekken.
Fijn om hier weer te zijn.

Heel veel kinderen deze ochtend...




Voor meneer die niet kon schrijven,
mocht ik zijn handen zijn. Zo bijzonder!

Dankbaar.

Het is fiin om met elkaar te praten als
vrijwilligers, terwijl je elkaar helemaal niet kent!

)

Grote dank aan al onze vrijwilligers! Mede dankzij hun inzet is de tweede
editie van Rouwen en Vieren Hoogeveen voorspoedig verlopen.
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e Reacties van bezoekers

€¢

Weer zo ontroerend deze kas!

Wat mooi dat dit gedaan wordt in deze
regio.

Fijn die rust, de stilte en het
herdenken rond de feestdagen.

Vorig jaar durfde ik nog niet naar binnen.
Nu wel!

Wat waardevol, zo’n plek van

ontmoeting.

Wat een mooi initiatief!

Is it free? Wow!

)
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0 In de media

' Ook lintenproject ‘De Levenszee’ keert terug in Rouwen & Vieren-kas
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Ontvallen

Er verschenen persberichten, artikelen, interviews in:

Lokaal

Hoogeveensche Courant
Hoogeveen Regio

\ Regionaal
Dagblad van het Noorden
DNO Media (streekradio) @
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e Wensen en kansen

In 2025 hebben we verkennende gesprekken gevoerd met Acanthis,
Bibliotheek Hoogeveen, SWW en NPZ om onze visie ‘meer ruimte voor
rouw’ door het jaar heen op meerdere manieren gestalte te kunnen geven.
Dit resulteerde in een mooi subsidiebedrag van de NPZ voor het uitvoeren
van nieuwe initiatieven rondom rouw. In 2026 hopen we i.s.m. de
bibliotheek en de NPZ mee te werken aan het kunstproject ‘Blijf nabij’,
waarbij ook aandacht zal zijn voor het thema rouwen & vieren. Er wordt een
shortfilm gedraaid over rouw bij kinderen en er zal een rouwwandeling
worden georganiseerd. Voor beide activiteiten zal een deel van de subsidie
worden ingezet.

Om nog meer inwoners de gelegenheid te geven om een bezoek te brengen
aan de Rouwen & Vierenkas, zullen ook scholen en verzorgingshuizen
benaderd worden. Voor financiéle steun en nog meer draagvlak leggen we
contact met grote werkgevers binnen Hoogeveen.

Met Thea Bruin van het azc is afgesproken dat er bij de derde editie van de
kas gekeken gaat worden of via de Meedoen-balie ook asielzoekers ingezet
kunnen worden als gastheer en gastvrouw. Voor anderstalige bezoekers
kan dit ondersteunend en drempelverlagend werken. Een vereiste voor de
anderstalige vrijwilligers is dan wel dat ze het Nederlands al op een
behoorlijk niveau beheersen, zodat er een goede samenwerking mogelijk is
met de Nederlandstalige vrijwilligers.
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9 Vrienden en sponsors

Vrienden van de Kas 2025

Bakker Bart

Binnenstad Hoogeveen

Bruna

De Tamboer

Gouki

Greetin ‘t Veld

Heleen Noordhuis Coaching
HEMA

Henk Mulderij Financieel Advies

Hoogeveense Kleermakerij en
Stomerij
Kapsalon New Image

Mannenmode Hoogeveen
Meppelink

Online Vindbaar

Peperoni Hoogeveen

'Pet Boekverkopers

Printjob

Rooms Katholiek Genootschap
Schippershuus stadshuiskamer
Strijker Tuincentrum

SWWH

The Kitchen
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Sponsors van de Kas 2025
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BINNENSTAD

HOOGEVEEN

C2WDE BOER

STICHTING

g (E Eldléar ) - Hoogeveen
T

Netwerken
Palliatieve Zorg

SWW

Rabobank

verzekeringen

i’"\ vander Meulen

\ ’ Vastgoed

\ {4

Vaillant Fonds




Verantwoording gebruikt beeldmateriaal

Fotograaf Jaap Nammensma:
e Pagina 8, foto’s 3,5en 6

Fotograaf Kim Stellingwerf
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e Pagina 8, foto’s1,2,4,7en8
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Eigen foto’s
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